
  
 

Agentur für Arbeit Köln • Beauftrage für Chancengleichheit am 

Arbeitsmarkt • Butzweilerhofallee 1, 50829 Köln 

Telefon: 0221 9429 5400 

www.arbeitsagentur.de 

INFORMATIONSVERANSTALTUNG FÜR FRAUEN 

„ FRAUEN GRÜNDEN ANDERS“ 

Expertinnen informieren Sie 
am Dienstag, dem 26. September 2023, von 10.00 bis 13.00 Uhr 

Berufsinformationszentrum (BiZ) • Raum C102 
Agentur für Arbeit Köln 

Butzweilerhofallee 1, 50829 Köln (Ossendorf) 

Eingeladen sind alle interessierten Frauen, 
Gründerinnen, Unternehmerinnen und Berufsrückkehrerinnen 

Eintritt frei – Anmeldung unter: Koeln.BCA@arbeitsagentur.de 
Informationen: 0221 / 94 29 - 54 00 

Agnes Metz, Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt 

1 0.00 Uhr 

0.10 Uhr 

Katrin Lübeck Begrüßung 
Business- und Portraitfotografie 

1 Agnes Metz Aktuelle Informationen zu Fördermöglichkeiten bei einer 
Gründung 

1 1.00 Uhr 

1.10 Uhr 

Dr. Marita Alami 

Katrin Lübeck 

Erfolgreiches Netzwerken 
Kölner Frauenportal 

1 Kölner Frauennetzwerke stellen sich vor 
Vertreterinnen des Arbeitskreises Kölner Netzwerke Frau & Wirtschaft 
stellen ihre Organisationen vor. 

1 1.30 Uhr 

2.00 Uhr 

Schöpferische Pause 

1 Ulrike Siedler Selbst- und Zeitmanagement – 
Mit Struktur zu mehr Ordnung, Energie und Freiheit! 
Beraterin und Coach 

Eine Gründerin berichtet über ihre Erfahrungen 

Heilpraktikerin & Homöopathin für ganzheitliche Frauengesundheit Silke Lemhöfer 

Teilnehmerinnen Erfahrungsaustausch mit dem Publikum 

Schlusswort 13.00 Uhr Katrin Lübeck und 
Agnes Metz 

Die Veranstaltung aus der Reihe ‚Frauen gründen anders‘ wird durchgeführt in Kooperation 
mit dem Arbeitskreis Kölner Netzwerke Frau & Wirtschaft, http://frau-und-wirtschaft.koeln. 
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